
 

 

УТВЕРЖДЕН 

Постановлением муниципальной комиссии по 

делам несовершеннолетних и защите их прав 

муниципального образования городской округ 

Армянск Республики Крым 

от 02.03.2023 г. № 41 

 

МЕЖВЕДОМСТВЕННЫЙ ПЛАН 

мероприятий по профилактике суицидов, предупреждению и предотвращению суицидальных попыток среди несовершеннолетних на 2023-

2024 годы 

 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Срок 

исполнения 

Ответственные 

исполнители 

Показатели 

результативности 

(ожидаемый 

результат) 

Сроки 

представления 

информации о 

выполнении 

Плана в КДНиЗП 

г.Армянска 

I. Совершенствование механизмов межведомственной координации в сфере профилактики суицидального поведения несовершеннолетних 

1. Анализ случаев суицидов в разрезе муниципальных 

образований в Республике Крым. Информирование 

Республиканской комиссии по делам несовершеннолетних 

и защите их прав. 

Ежеквартально, 

до 10 числа 

месяца, 

следующего за 

отчётным 

КДНиЗП Улучшение 

межведомственного 

реагирования на 

случаи суицидов 

Ежеквартально, до 

10 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

2. Организация постоянного мониторинга суицидального 

поведения среди детей и подростков. 

Постоянно ЦГБ Снижение рисков 

суицидальных 

попыток, содействие 

предотвращению 

суицидальных 

попыток. 

Постоянно 

3. Оказание выездной экстренной психолого-педагогической 

помощи и поддержки несовершеннолетним, совершившим 

попытку суицида, а также одноклассникам, родственникам 

и друзьям суицидентов, несовершеннолетним, 

находящимся в остром предсуициде, в состоянии 

депрессии. 

Постоянно АГЦСССДМ, 

ЦГБ, ОО, ОУ  

Снижение рисков 

суицидальных 

попыток 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

4. Обследование каждого случая суицидального поведения Постоянно ЦГБ Снижение рисков Постоянно 



 

 

среди детей и подростков для осуществления 

амбулаторной психиатрической помощи, с привлечением 

бригады специалистов (психиатра, медицинского 

психолога, социального работника) с целью выявления 

причин и выработки плана профилактической и 

реабилитационной работы. 

суицидальных 

попыток, содействие 

предотвращению 

суицидальных 

попыток. 

5 Комплексная медико-психолого-психотерапевтическая 

помощь несовершеннолетним, совершившим попытку 

суицида. 

Постоянно ЦГБ Снижение рисков 

суицидальных 

попыток, содействие 

предотвращению 

суицидальных 

попыток. 

Постоянно 

II. Организация работы по профилактике суицидов в рамках мероприятий, направленных на раннее выявление и профилактику детского и 

семейного неблагополучия, осуществление социальной реабилитации несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении 

или иной трудной жизненной ситуации 

1. Информирование о работе круглосуточного детского 

«телефона доверия» (+79780000738, 88002000122) 

Постоянно АГЦСССДМ Снижение рисков 

суицидальных 

попыток, содействие 

предотвращению 

суицидальных 

попыток 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

2. Организация проведения социально-психологического 

тестирования на выявление скрытого неблагополучия 

учащихся 8-11 классов общеобразовательных школ, 

обучающихся учреждений среднего профессионального 

образования Республики Крым. 

2023-2024 

учебный год 

ОО, ОУ, АКХП Оперативное 

реагирование на 

негативные процессы 

в подростковой среде, 

предотвращение 

суицидальных 

попыток 

Два раза в год, до 

05 июля, 05 января 

3. Организация встреч несовершеннолетних, содержащихся 

под стражей. 

Ежеквартально УФСИН, 

АГЦСССДМ 

 

Снижение рисков 

суицидальных 

попыток, содействие 

предотвращению 

суицидальных 

попыток 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

4. Проведение цикла бесед с несовершеннолетними, 

проходящими курс социальной реабилитации в 

В течение года АГЦСССДМ, 

АМСРЦН 

Снижение рисков 

суицидальных 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 



 

 

учреждениях социального обслуживания семьи и детей, 

направленных на формирование активной жизненной 

позиции, пропаганду здорового образа жизни. 

попыток, содействие 

предотвращению 

суицидальных 

попыток 

следующего за 

отчетным 

периодом 

5. Содействие временной занятости несовершеннолетних 

граждан. 

В течение года ЦЗН, ОУ, 

АКХП,  

Реализация данного 

мероприятия позволит 

создать условия для 

временного 

трудоустройства 

подростков и снизит 

социальную 

напряженность среди 

молодежи 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

6. Организация профориентационных мероприятий, 

направленных на позитивное мышление для 

несовершеннолетних граждан, в том числе находящихся в 

социально опасном положении или иной трудной ситуации 

В течение года ЦЗН Снижение социальной 

напряженности среди 

молодежи 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

7. Проведение семинаров по профилактике ВИЧ/СПИДа 

«Здоровый способ жизни – залог профессиональных 

успехов» для несовершеннолетних граждан по ориентации 

на здоровый образ, а также других мероприятий по 

формированию мотивации к выбору профессии 

(специальности), позитивного отношения ко всем видам 

профессиональной деятельности, активного отношения к 

свободному, сознательному и самостоятельному выбору 

профессии жизни в трудовой среде. 

В течение 

года 

ЦЗН, ОУ 

 

Формирование 

мотивации к 

здоровому образу 

жизни с целью 

успешного 

самоопределения в 

выборе профессии, а 

также дальнейшего 

трудоустройства 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

III. Организация работы с несовершеннолетними с аддиктивными формами поведения. 

1. Участие детского врача-психиатра, врача психиатра-

нарколога в работе Комиссии 

Постоянно ЦГБ  Своевременное 

выявление детей и 

подростков с 

аддиктивными 

формами поведения и 

направление их на 

консультацию к 

специалистам 

Два раза в год, до 

05 июля, 05 января 



 

 

2 Осуществление профилактических и диспансерных 

наблюдений у врача-нарколога за детьми и подростками, 

склонными к употреблению психоактивных веществ. 

По графику 

врача 

ЦГБ Предотвращение 

развития 

зависимостей от 

психоактивных 

веществ, 

профилактика 

суицидального 

поведения среди 

детей и подростков. 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

3 Оказание консультативно-лечебной помощи и 

осуществление диспансерного наблюдения за детьми и 

подростками, страдающими психическими расстройствами. 

По графику 

врача 

ЦГБ Предотвращение 

суицидов у детей и 

подростков, 

страдающих 

психическими 

расстойствами. 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

4. Проведение психокоррекционной и социальной работы с 

подростками, склонными к аддиктивным формам 

поведения, и их родителями. 

В течение года 

– по графику 

врача и 

социального 

работника 

ЦГБ, 

АГЦСССДМ  

Предотвращение 

суицидов у детей и 

подростков, 

страдающих 

психическими и 

наркологическими 

заболеваниями, 

снижение риска их 

социальной и 

психологической 

дезадаптации 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

5 Психолого-педагогическое сопровождение детей группы 

риска, с целью снижения рискогенных фактов, 

способствующих формированию деструктивного 

девиантного поведения, в том числе аутодеструктивного 

поведения обучающихся 

В течение 

учебного года 

ЦГБ, ОО, ОУ, 

АКХП, ИПОМ, 

КДНиЗП, 

АГЦСССДМ 

Снижение 

суицидальной 

напряженности среди 

молодёжи 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

6. Обязательное консультирование подростков, проявляющих 

девиантные, деструктивные и аддиктивные формы 

поведения, и их родителей в Суицидологической службе 

Республики Крым. 

В течение года 

– по графику 

врачей 

ЦГБ  Предотвращение 

суицидов у детей и 

подростков, 

страдающих 

психическими и 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 



 

 

наркологическими 

заболеваниями, 

снижение риска их 

социальной и 

психологической 

дизадаптации, 

предотвращение 

формирования 

психического 

расстройства. 

IV. Организация работы с родителями по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних 

1. Проведение информационных часов для родителей 

несовершеннолетних, проходящих курс социальной 

реабилитации в учреждениях социального обслуживания 

семьи и детей по темам: «Что такое суицид. Как его 

предотвратить?», «Научитесь понимать ребенка», 

«Психолого-возрастные и физиологические особенности 

развития ребенка». 

В течение года 

– в каждом 

образовательно

м учреждении 

по 

утвержденному 

плану 

АГЦСССДМ, 

АМСРЦН  

Снижение рисков 

суицидальных 

попыток, содействие 

предотвращению 

суицидальных 

попыток 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

2. Проведение бесед с законными представителями 

несовершеннолетних подучетных категорий, склонных к 

суицидам и суицидальным попыткам, с рекомендациями 

обращения за профессиональной помощью психолога либо 

психиатра. 

В течение года 

– в каждом 

конкретном 

случае 

АГЦСССДМ   Снижение количества 

суицидов и 

суицидальных 

попыток 

несовершеннолетних, 

состоящих на учете в 

подразделении по 

делам 

несовершеннолетних 

ОМВД России по 

городу Армянску 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

3. Проведение мониторинга страниц социальных сетей 

несовершеннолетних с участием родителей 

Постоянно ОО, ОУ, АКХП  Снижение рисков 

суицидальных 

попыток, содействие 

предотвращению 

суицидальных 

попыток 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

V. Информационное обеспечение, направленное на профилактику суицидального поведения подростков, укрепление семейных ценностей, 



 

 

формирование активной гражданской позиции населения в отношении прав детей и оказание помощи детям и подросткам, оказавшимся в 

трудной жизненной ситуации 

1. Информирование о «телефонах доверия» служб оказания 

психологической помощи подросткам (+79780000738, 

88002000122) 

В течение года АГЦССДМ, 

КДНиЗП, ОО, 

ОУ, АКХП 

Повышение уровня 

информированности 

жителей Республики 

Крым о работе 

«телефонов доверия» 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

2 Информационное сопровождение комплекса мероприятий, 

направленных на профилактику суицидального поведения 

подростков 

В течение года ОО, ОУ, АКХП, 

ИПОМ, ОКиМО, 

АГЦСССДМ 

Повышение уровня 

информированности 

жителей Республики 

Крым о комплексе 

мер по профилактике 

подростковых 

девиаций. 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

3. Подготовка буклетов и памяток для родителей и 

специалистов, работающих с детьми подросткового 

возраста и молодёжью, по ознакомлению с признаками и 

ранними проявлениями у детей и учащейся молодёжи 

суицидальных настроений, приёмами профилактики и 

предупреждения суицидальных попыток. 

В течение года АГЦСССДМ Профилактика, 

предупреждение 

суицидальных 

попыток 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

4. Информирование взрослого населения МО ГО Армянск в 

ходе встреч, родительских собраний, в средствах массовой 

информации о способах предотвращения суицидальных 

попыток, профилактики интернет-зависимости 

несовершеннолетних 

В течение года 

– по плану 

родительского 

лектория и 

средств 

массовой 

информации 

АГЦСССДМ, 

ОО, ОУ, АКХП, 

ИПОМ 

Снижение количества 

суицидальных 

попыток в результате 

их предотвращения 

родителями, 

педагогами и т.д. 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

VI. Методическое обеспечение работы специалистов по профилактике суицидального поведения, выявлению ранних суицидальных признаков 

у несовершеннолетних 



 

 

1. Организация участия специалистов ГБУ РК «Армянский 

городской центр социальных служб для семьи, детей и 

молодежи», осуществляющих работу с семьей и детьми, в 

обучающих семинарах по профилактике суицидального 

поведения, выявлению ранних суицидальных признаков у 

несовершеннолетних (по разработанной программе). 

В течение 

2023-2024 

годов 

АГЦСССДМ 

 

Снижение рисков 

суицидальных 

попыток, содействие 

предотвращению 

суицидальных 

попыток 

Два раза в год, до 

05 июля, 05 января 

2. Оказание информационно-методической помощи 

специалистам общеобразовательных учреждений, в 

которых заинтересованы суициды и попытки суицида 

детей. 

Постоянно ОО, ЦГБ Повешение 

профессионального 

уровня специалистов. 

Два раза в год, до 

05 июля, 05 января 

VII. Мероприятия, направленные на объединение и развитие творческого потенциала подростков для взаимного творческого обогащения и 

формирования духовно-нравственных ценностей, пропаганду здорового образа жизни 

1. Проведение акций за здоровый образ жизни и 

противодействию ВИЧ СПИДу с привлечением студентов 

образовательных организаций высшего образования. 

Май, декабрь АГЦСССДМ, 

ИПОМ, АКХП 

Формирование 

отношения к здоровому 

образу жизни как к 

личному и 

общественному 

приоритету 

Два раза в год, до 

05 июня, 05 января 

2 Проведение военно-патриотических игр «Победа», 

«Президентские игры», «Президентские состязания». 

 ОО, ОУ Объединение и 

развитие творческого 

потенциала подростков 

для взаимного 

творческого 

обогащения 

Два раза в год, до 

05 июня, 05 января 

3. Участие в профильных сменах детей и подростков, 

состоящих на учете в подразделении по делам 

несовершеннолетних ОМВД России по городу Армянску, 

комиссии 

Июнь-август АГЦСССДМ, 

ОМВД, ОУ, 

АКХП, ОО, 

СДСМФиС 

Привлечение 

подростков к 

культурному, 

нравственно-

духовному, 

физическому и 

трудовому воспитанию. 

Формирование 

приверженности к 

здоровому образу 

До 05 сентября 



 

 

жизни с применением 

полученных знаний на 

практике. 

4. Организация и проведение конкурса социальной рекламы 

«Я выбираю жизнь!». 

Сентябрь АГЦСССДМ Профилактика 

негативных явлений 

среди 

несовершеннолетних и 

молодёжи, пропаганда 

здорового образа 

жизни, формирование 

активной жизненной 

позиции, направленной 

на укрепление 

морального сознания 

несовершеннолетних и 

молодёжи 

До 05 октября 

5. Организация и проведение научно-популярных 

мероприятий для учащихся и студентов в музейных и 

библиотечных учреждениях, находящихся в ведении 

Министерства культуры Республики Крым. 

Ежеквартально ОО, ОКиМО Повышение интереса 

подростков и молодёжи 

к историко-

культурному 

населению региона и 

страны формирование и 

развитие патриотизма и 

гражданственности. 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

6 Организация участия молодёжи республики Крым и 

участников Всероссийского общественного движения 

«Волонтёры Победы» в Проекте: «Наставники Победы». А 

также в Мероприятиях в рамках празднования Дня Победы. 

 ОО, ОКиМО, 

СДСМФиС 

Привлечение 

подрастающего 

поколения к 

организации и 

проведению 

общественно значимых 

мероприятий; 

формирование и 

развитие патриотизма и 

гражданственности 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

7.  Выставка технического творчества на базе Малой 

Академии наук школьников «Искатель» 

Октябрь, 

апрель, май 

ОО, ЦДЮТ Привлечение 

подростков и молодёжи 

Два раза в год, до 

05 июня, 05 января 



 

 

к техническому 

творчеству. 

8. Организация и проведение цикла мероприятий, 

приуроченных ко Дню семьи, любви и верности. 

Июнь- июль АГЦСССДМ, 

ОКиМО, ОО 

Формирование 

положительного образа 

семьи; укрепление 

системы семейных, 

общественных 

ценностей. 

До 7 августа 

10 Благотворительная акция «Белый цветок»  Сентябрь ОО Укрепление основ 

социальной поддержки, 

сбор средств для 

помощи больным 

детям. 

До 2 октября 

11 Проект «Крым в сердце моём» Декабрь ОО Воспитание у детей и 

учащейся молодёжи 

чувства патриотизма и 

любви к родине. 

До 08 января 

12 Спортивные мероприятия по плану, утверждённому в МО 

ГО Армянск 

В течение года СДСМФиС Развитие спорта и 

формирование 

здорового образа 

жизни. 

Ежеквартально, до 

05 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 
 

 
КДНиЗП – муниципальная комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав муниципального образования городской округ Армянск Республики Крым, 

ОО – отдел образования администрации города Армянска, 

АГЦСССДМ – ГБУ РК «Армянский городской центр социальных служб для семьи, детей и молодежи» 
ОМВД – Отделение МВД России по городу Армянску, 

УФСИН - Красноперекопский межмуниципальный филиал Федерального казенного учреждения уголовно-исполнительной инспекции Управления Федеральной службы исполнения наказаний России по Республике Крым 

и г. Севастополь 
ЦГБ – ГБУЗ РК «Центральная городская больница г.Армянск», 

АМСРЦН – ГБСУ РК «Армянский межрегиональный социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних», 

ЦЗН - территориальное отделение государственного казенного учреждения Республики Крым «Центр занятости населения в г.Армянск» 
ОУ – общеобразовательные учреждения города Армянск, 

АКХП – ГБПОУ РК «Армянский колледж химической промышленности» 

ИПОМ - Институт педагогического образования и менеджмента (филиал) ФГАО ВО «КФУ имени В.И. Вернадского» в г. Армянске 
ОКиМО – отдел культуры и межнациональных отношений администрации города Армянска Республики Крым. 

 

 
 

 

                     Ответственный секретарь комиссии                              Д.Ю. Дьяконов 


